ﬂit Semiorinnen &L Senioten unterwegs,

Am 28. September 2009 war es wieder einmal soweit: Die
Koffer waren gepackt und es ging los auf die
wunderschéne Nordsee-Insel Borkum — mit Hochseeklima,
fur 13 Tage. Insgesamt 31 Seniorinnen und Senioren
erlebten im kirchlichen Haus ,,Alter Leuchtturm* zu-
sammen mit den Mitarbeiterinnen Bernhilde Grieger,
Melanie Reichert-Riese und Pfr. Uwe Riese eine Zeit mit
viel Gemeinschaft, mit abwechslungsreichem Programm,
mit vielfaltigen Informationen Uber die Insel einschliellich
der Entwicklung des christichen Glaubens auf Borkum
sowie mit frischer Nordseeluft, die an einigen Tagen sogar
die Windstarke 10 erreichte.

In besonderer Weise hat die Teestunde in der Spitze hoch
oben im Alten Leuchtturm beeindruckt. Nachdem die
171 Stufen bis oben erklommen waren, gelangten wir alle
in ein uriges friesisches Stibchen mit herrlichem,
einmaligem Rundumblick Uber die gesamte Insel. Dort
wurden wir in die Kunst der ostfriesischen Schule des Tee-
Trinkens eingeweiht, bekamen viele Informationen Uber
die Geschichte der Leuchttirme und des Borkumer
Heimatvereins sowie uUber
' die Geschichte des
Lebens auf der Insel
Borkum. - Dies war eine
gute Erganzung zu der
historischen  Ortsfuhrung
mit dem Borkumer
Urgestein Bucki

Begemann, der auf eindrucksvolle Weise die Insel Borkum
vorstellte und dabei aus dem Nahkastchen* zu plaudern
wusste. Eine Inselrundfahrt
per Bus zeigte auch
entfernt(er) gelegene
Sehenswdirdigkeiten . . .,
romantisch war eine
gemeinsame Planwagen-
fahrt ins Grine und vor
allem eine Kutschfahrt S8 - P S e SR
direkt am Strand entlang zu den Seehundsbéanken . . .

Fur Leib und Seele war ebenfalls bestens gesorgt: Das Es-
sen mundete und abends nach der Andacht fanden
Abende der Begegnhung statt, die unterschiedlich
gestaltet waren. Zwischendurch immer  wieder
Spaziergange, manchmal leider auch bei nicht so gutem
Wetter, weil es gelegentlich regnete. Gelegenheit zu
Fahrradtouren und Gesprachen gab es zu jeder Zeit,
ebenso nettes, amusantes Einkehren in diverse Cafés . . .

Ein  Abschlussabend rundete
auch die diesjahrige Senioren-
freizeit nach Borkum in vertrauter
Manier ab - mit lustigen
Sketchen, humorvollen Liedern
und Einlagen . ..

Ihr(e) Bernhilde Grieger,

Melanie Reichert-Riese & Uwe Riese



